
 

 

 

Cukrinio diabeto ir tarpinės 

hiperglikemijos diagnostikos ir gydymo 

vaistais, kurių įsigijimo išlaidos 

apmokamos Privalomojo sveikatos 

draudimo fondo biudžeto lėšomis, 

tvarkos aprašo 

1 priedas 

 

 

INDIVIDUALIZUOTOS TIKSLINIO HbA1c REIKŠMĖS IR JŲ PARINKIMO 

KRITERIJAI SUAUGUSIESIEMS (IŠSKYRUS NĖŠČIĄSIAS), SERGANTIEMS 1 ARBA 2 

TIPO CUKRINIU DIABETU 

 

Eil. 

Nr. 

Individualizuota tikslinio 

HbA1c reikšmė 

Individualizuotos tikslinio HbA1c reikšmės parinkimo 

kriterijai suaugusiesiems (išskyrus nėščiąsias), sergantiems 

1 arba 2 tipo cukriniu diabetu 

1. ≤ 6,5 proc. 

(48 mmol/mol) 

1.1. maža hipoglikemijos rizika ir 

1.2. nėra lėtinių mikrokraujagyslinių ir makrokraujagyslinių 

cukrinio diabeto komplikacijų ir 

1.3. nėra sunkių gretutinių ligų 

2. ≤ 7,0 proc. 

(53 mmol/mol) 

2.1. nėra lėtinių cukrinio diabeto komplikacijų arba yra 

diagnozuotos lengvos lėtinės cukrinio diabeto komplikacijos ir 

2.2. nėra sunkių gretutinių ligų 

3. ≤ 7,5 proc. 

(58 mmol/mol) 

3.1. yra pasikartojanti hipoglikemija arba yra hipoglikemijos 

rizikos veiksnių ir: 

3.1.1. diagnozuotos sunkios gretutinės ligos arba 

3.1.2. diagnozuotos vidutinio sunkumo ir (ar) sunkios lėtinės 

cukrinio diabeto komplikacijos 

4. ≤ 8,0 proc. 

(64 mmol/mol) 

Jei yra du ar daugiau kriterijų, nurodytų šio priedo 3 punkte 
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